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Utmaningar och mal for
innovationer inom halsoomradet

Clobala utmaningar, som en dldrande befolkning, en dkning av livsstilsrelaterade
sjukdomar och antibiotikaresistens stdller krav pd samarbete mellan akademi,
ndringsliv och offentlig verksamhet for att utveckla innovativa losningar och
behandlingsmetoder.

VINNOVAs mdlsdttning ar att bidra till ett internationellt konkurrenskraftigt naringsliv
som moter globala hdlsobehov, att vard och omsorg deltar aktivt i utvecklingen av
morgondagens innovationer samt att ett globalt attraktivt innovationsstédjande
ekosystem kopplar samman vard, forskning och foretag. Genom bdttre samverkan
mellan offentlig sektor, akademisk forskning, naringsliv och anvindare far Sverige goda
mojligheter att ta fram nya innovationer och svenska foretag far nya affarsmojligheter.

Sverige har en lang tradition av att Forutom att stimulera nya losningar
utveckla innovationer inom halso- som effektiviserar och férbattrar
omrdadet samt en val fungerande vard valfardstjansterna, bidrar det ocksa
med en gedigen dokumentation av till att naringslivet kan utveckla nya
resultat. Det ger oss mojlighet att produkter. Om vi anvinder vdra styrkor
utveckla konkurrenskraftiga 16sningar ~ pa ett klokt sitt kan utmaningarna

ddr vi vet att behoven dr stora och dir inom omrddet hdlsa vdndas till nya

det finns en efterfragan globalt. tillvaxtmojligheter for Sverige.




- En satsning pd nyskapande samverkansprojekt inom hdlsoomrddet

Innovationer for framtidens halsa

Inom projekttiden ska en idé verifieras bade kliniskt/tekniskt och affirsmassigt i sam-
verkan med behovsdgare/anviandare till en nivd som kan attrahera féljdinvesteringar

i form av offentlig eller privat finansiering. Behovsidgare medverkar for att sikerstdlla
relevansen i de innovationer som projektet syftar till att ta fram och vid behov medverka
i tester under projektets gang. Behovsdgare kan vara patienter, patientorganisationer,
foretag eller vardgivare.

En effektanalys av programmet, som tagits fram pa uppdrag av VINNOVA, visar att behov
och efterfrdgan fran naringsliv och anvandare bidrar till utveckling av nya innovationer
inom hilsoomradet. Analysen visar ocksd att svenska aktérer inom hélsoomradet i stor
utstrackning beviljas medel i olika europeiska program.

Information om programmet hittar du pa
VINNOVAs webb: www.vinnova.se/ifh
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QuickMIC — Snabbare test av antibiotikaresistens

Tiden till korrekt behandling vid exempelvis blodférgiftning &r ytterst viktig for
patientens overlevnad. Darfor ar det viktigt att korta tiden fran provtagning till
behandling. Sjukhusens bakteriologiska rutinlaboratorier utfér kontinuerligt tester
for att mata vilka antibiotika som ett patientprov dr kinsligt for. Svaret vigleder
sedan ldkaren att vilja vilken typ av antibiotika och vilken dos som ska anvandas for
att maximera effekten och undvika resistens. Gradientechs QuickMIC-metod har
testats pa patientprover och visat sig kunna ge lika bra resultat som dagens metoder
men pa vasentligt kortare tid, ca fyra timmar i stdllet for ett till tvd dygn.

Cradientech AB genomfor evalueringsstudier av metoden i samverkan med

Uppsala universitet och Akademiska sjukhuset. Projektet omfattar ocksa att ta fram
ett prototypinstrument, en férdjupad marknadsanalys av antibiotikascreening och
en hdlsoekonomisk studie. Mdlet dr att pa fem ars sikt ha ett registrerat diagnos-
tikinstrument pa marknaden med tillhérande reagenser for screening av de fem
vanligaste bakterietyperna vid allvarliga blodinfektioner.
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Vard och omsorg

Offentligt finansierad verksamhet inom vdrd och omsorg har en viktig roll for att
skapa, utveckla och infora innovationer som kommer patienter och brukare till nytta
och for att oka kvaliteten, sakerheten och effektiviteten inom verksamheten. Inno-
vationerna kan vara produkter, tjdnster, processer eller organisatoriska ldsningar.
Idéerna kan dels komma internt frdn verksamheten, ddr till exempel personal har en
losning pd ett behov, men ocksd externt frdn foretag som behover utveckla och testa
sina losningar praktiskt i vdrden och omsorgen.

For att 6ka innovationskraften i offentligt finansierad verksamhet behéver offentliga
aktorer utveckla ett ndra samarbete med bade privata och idéburna organisationer samt
med forskare, patienter och brukare.

Malsattningen for VINNOVA dr att bidra till att vard och omsorg blir en drivkraft for bade
utveckling och anvindning av innovationer. Ddrfér finansierar VINNOVA uppbyggandet
av innovationsstrukturer, exempelvis innovationsslussar och testbiaddar.

Ett annat exempel for att frimja innovation dr den satsning vi gor pa utveckling av
ersittningsmodeller. Genom att paverka de ekonomiska styrsystemen underlittas
inférandet av nya innovationer i vard och omsorg.

Exempel pa insatser: Testhaddar

VINNOVAs definition av testbadd dr en fysisk eller virtuell miljo dar féretag i samverkan
med aktorer inom halso- och sjukvard eller dldreomsorg kan utveckla, testa samt inféra
nya produkter, tjdnster, processer eller organisatoriska losningar. Malet dr att etablera
strukturer for att stirka ndringslivets konkurrenskraft samt héja innovationsférmagan
inom varden. Exempel pa testbaddsomraden ar e-hilsa, medicinteknik, vard pa distans,
personcentrerad vard, tandvdrd och tjinsteinnovationer.

Las mer om testbdddarna
pa VINNOVAs webb.

FRON — For okad innovation i
offentligt finansierad verksamhet

VINNOVA stadjer aktorer inom offentligt finansierade verksamheter, som har
ambitioner att utveckla sitt utbud av samhallsservice och forbdttra den ldngsiktiga
effektiviteten med hjdlp av innovation. Finansieringsstodet dr indelat i tre delar och
kan sokas for den utvecklingsfas som passar bdst.

* Planering - ndr det finns en oprévad idé om en barkraftig och nyskapande
16sning for verksamheten och planering behévs for att utveckla den vidare.
e Utveckling - nir det finns behov av en barkraftig och nyskapande 16sning for
verksamheten och finansiering behovs for att utveckla eller finslipa den.
e Infoérande - nir den nyskapande och birkraftiga 16sningen ir fiardigutvecklad,
men finansiellt stod behovs for att den ska kunna inféras i verksamheten.
FRON riktar sig till utforare av offentligt finansierade tjdnster i offentlig eller privat regi.
Exempel pa sddana ir: kommuner, landsting, regioner, statliga myndigheter, kommu-
nala och statliga bolag, kommunalférbund, regionférbund, privata organisationer som
utfor offentligt finansierade tjanster, intresse- och branschorganisationer for offentligt
finansierad verksamhet etc.

Lds mer pa www.vinnova.se/fron

e  Videostdd vid radgivning for 6kad kvalitet och tillganglighet
e Ersattningsmodeller for virtuella halsorum

° Interaktiv guide for kliniska studier inom cellterapi

e Smart handskhallare som minskar smittorisk

Exempel pd
projekt finansierade
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e Organisationsmodell for patienter med ett avancerat omvardnadshehov




Digital halsa och eHalsa

Digitaliseringen dr en utveckling som férandrar vardagen och kommer att ha stor paver-
kan pd mangas liv framover. Ett exempel dr de digitala armband som bdrs av allt fler. De
mater aktivitetsniva och hilsostatus och dr bara borjan av pa en era nir allt dr uppkopplat
och information samlas automatiskt.

Hur blir all insamlad data - Big Data - anvdndbar? Verktyg for att omsétta Big Data i an-
vandbar information dr nyckeln till framgang. Har 6ppnas helt nya affarsmojligheter.

For enskilda individer blir ratt anviand information ett verktyg for egendiagnostik och ett
tydligt beslutsstod for livsstilsférandring och battre halsa. Pa hogre niva kan trender i
stora médngder insamlade data anvdndas for att forutspa framtida scenarier. Att férebygga
sjukdom, det vill siga prevention, dr en av de viktigaste samhallsfragorna for att sikra
valfdrden och ett omrdde som VINNOVA satsar pa.

Snabb identifiering av personer som inte kan meddela sig vid sjukdom eller allvarlig
skada, siker 6verforing av medicinsk information och personuppgifter samt navigering i
fraimmande miljo dr andra omraden inom eHalsa som har stor potential.

Projektet Mina vardflodens vision dr att 6ka patienternas delaktighet genom nya mojlig-
heter for patienter och anhoériga att f6lja upp och paverka det individuella vardflodet samt
att skapa en helhetslésning utifran individens behov baserat pa innovativa e-tjdnster,
oppna dataplattformar och nya affarsmodeller. For att nd denna vision kommer projektet
att inféra Mina vardflodens e-tjanster med tillhorande teknisk infrastruktur pa ett

antal vardenheter i minst sju landsting i Sverige samt pa minst en vardenhet i tvd

andra nordiska linder. Ddrmed uppnds en nationell implementering av konceptet och
paketering av lésningarna for den nordiska marknaden redan vid projektets slut.

A < Mittvardflode




Innovativa sma och medelstora
foretag

VINNOVA har som uppgift frdn regeringen att stodja smd och medelstora foretag
genom att erbjuda olika former av innovations- och utvecklingsstod. Det dr ofta svdrt
for smd foretag att fd finansiering for innovationsprojekt med hag risk, ddrfor behovs
den hdr typen av stod. Bland de projekt vi finansierar finns mdnga med stor potential
som kan leda till kommersiellt framgdngsrika produkter och tjdnster i framtiden.

Programmet innovationsprojekt i féretag finansierar utveckling av affarskoncept

med stor internationell potential som tillimpar ny kunskap eller ny teknik. Projekten ska
vara i en tidig utvecklingsfas dar kommersiella och utvecklingsmadssiga risker kvarstar.
Malet ar att foretagen attraherar resurser for att fullf6lja utvecklingen av affdrskonceptet.

Programmet dr indelat i tvd delar, dir den ena delen riktar sig till nystartade foretag som
kan fa full finansiering med upp till en halv miljon kronor. I den andra delen kan alla
typer av foretag med max 250 anstdllda fa finansiering av halva projektkostnaden med
upp till fem miljoner kronor.

@ For foretag som vill arbeta med en europeisk partner kan Eurostars
u vara lésningen.
eurostars® EU-kommissionen och det europeiska samarbetsnitverket EUREKA har

ett gemensamt program, Eurostars, som frimst vander sig till sma och
medelstora féretag med egen forskning. Programmet har en budget pa runt 1,14 miljarder
euro. Eurostars stodjer marknadsnira FoU-projekt med aktorer fran minst tvd linder.
Projektet ska leda till marknadsintroduktion av en produkt eller tjdnst som bygger pa
innovativ teknik. VINNOVA kan bevilja upp till fem miljoner kronor per ansékan. Storre
foretag, universitet och institut kan ocksa medverka i projekten.

Lds mer om VINNOVAS satsningar pa smd

och medelstora foretag pa www.vinnova.se/smf
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Integrum har utvecklat en innovativ ldsning dar implantat forankras i skelettet med
hjalp av en titanskruv, sa kallad osseointegration. Kopplingen gor att protesen
inte behdver belasta direkt pa huden, vilket minskar hudrelaterade problem och
forbattrar stabilitet och rorlighet.

| den senaste versionen, som VINNOVA varit med och finansierat, kan patienten
styra protesen med tankekraft. Nerv- och muskelsignaler fran hjarnan registreras
med hjalp av implanterade elektroder och dessa anvands for att styra rérelserna.
Resultaten fran den forsta patientstudien med detta system presenterades i augusti
2014 och har ront stor internationell uppméarksamhet.




Vad ar Utmaningsdriven innovation?

Samhdllsutmaningar dr en global angeldgenhet och efterfragan pd hdllbara losningar
vaxer, Samtidigt som utmaningarna hotar vdra samhallens framtid utgor de en grund
for efterfrgan pd innovativa losningar. Att ta itu med utmaningarna innebdr att
man bdde hittar losningar pd problemen och genererar hdllbar tillvixt och
samhallsnytta.

Utmaningsdriven innovation: samhéllsutmaning som tillvaxtméjligheter
Programmet bestdr av en 3-stegs process ddr projekten prédglas av ett brett angreppsstt, breda konstellationer
samt stort fokus pd nyttiggrande.

Dd utmaningarna spanner over flera granser for saval kompetensomraden som organi-
sationer krdvs breda samarbeten. VINNOVAs malsittning med omrddet och programmet
Utmaningsdriven innovation ar att mobilisera kraftfulla och breda konsortier med sam-
hillsutmaningar i fokus som drivkraft fér innovation.

VINNOVA har identifierat fyra samhéllsutmaningar dér Sverige bedéms ha goda
forutsittningar for internationellt ledande innovationskraft:

« Framtidens hilsa och sjukvard
e Hallbara och attraktiva stader
+ Informationssamhillet 3.0

e Konkurrenskraftig produktion

Utmaningar for framtidens hélsa och sjukvard

En god halsa hos befolkningen och en fungerande sjukvard for alla 4r viktiga
forutsittningar for hallbar tillviaxt. Klimat, miljo, trafiksdkerhet, pandemier, psykisk
ohdlsa, antibiotikaresistens och livsstilsrelaterade sjukdomar dr exempel pa omraden
som kommer att ha betydelse for framtidens halsa och sjukvard. Att verka preventivt och
férhindra sjukdomar samt att skapa battre livskvalitet for mdnniskor, inte minst dldre,
innebdr ocksa en stor utmaning fo6r samhallet. Hilso- och sjukvardssektorn star dessutom
infor utmaningen att méta invanares och patienters dkade krav pa information, kvalitet,
tillganglighet, kostnadseftektivitet och individualiserad behandling.
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STEG 1

Noll vibrationsskador

I Sverige arbetar mer dn 350 0oo personer minst tva timmar per dag med handhallna vibrerande
verktyg och maskiner. Det dr vél kdnt att langvarig vibrationsexponering ar skadligt och kan

ge problem bdde i form av personligt lidande och kostnader for foretag och samhalle. Projektet
syftar till att helt undvika vibrationsskador genom att utveckla lagvibrerande maskiner, ka
kunskap om prevention samt ta fram underlag for ett forbattrat regelverk.

STEG 2

Skonsam stralbehandling

Vi lever allt langre och allt fler av oss kommer att leva med en botad cancersjukdom. Stralbe-
handlingen i sig bér darfér inte orsaka invalidiserande skador. Mdlet med projektet Skonsam
Stralbehandling dr individanpassad stralbehandling, tuffare mot tumoéren men skonsammare
for patienten. Genom att ersdtta datortomografi med magnetkamera vid all stralbehandling,
vill man uppna en effektivare behandlingsprocess. Projektet ger dven stod fér en internationell
utbildningsmilj6 forlagd vid de svenska universitetssjukhusen.

STEG 3

Expertdiagnostik i natverk (ExDIN)

Diagnostik utgér idag ca 15 procent av sjukvardens kostnader och kvaliteten har stor inverkan
pa sjukvdrdens ovriga kostnader da det utgér beslutsunderlag for behandling. En stor utma-
ning for att effektivt diagnosticera cancer dr bristen pa specialister inom radiologi och patolo-
gi. Samtidigt 6kar kraven pa subspecialisering i takt med att diagnostiken blir mer komplex.
Genom diagnostiska nétverk kan samverkan mellan specialister 6ka och pa sa vis bidra till en
forbattrad diagnostik och vard. ExDIN har under steg 2 utvecklat tekniska och organisatoriska
forutsattningar for att uppratta diagnostiska nitverk och har visat stora méjliga kvalitetsfor-
battringar och resursbesparingar vid driftsittning av nya arbetsfloden for samverkan mellan
subspecialister. Projektet som samlar foretag, kliniska verksamheter och forskningsaktorer ska
isteg 3 ta fram en implementeringsmodell f6r hur nitverken ska organiseras, finansieras och
forvaltas i storre skala. Denna kommer att férankras pa nationell niva och valideras i pilotdrift
inom patologi.

Lds mer om Utmaningsdriven innovation
pa www.vinnova.se/udi
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Strategiska innovationsprogrammet

SWElife

Syftet med satsningen dr att stirka Sveriges konkurrenskraft och utveckla hallbara
l6sningar pa globala samhéllsutmaningar. Det strategiska innovationsprogrammet
SWElife, ar ett nationellt initiativ for att koordinera och utveckla stabila forsknings- och
innovationsprocesser for svensk life science.

SWElife ska stodja nya sitt att forebygga, behandla eller underlitta livet fér personer som
riskerar drabbas eller redan drabbats av nagon av folksjukdomarna: diabetes, hjirt- och
karlsjukdomar, 6vervikt och fetma, tumoérsjukdomar, demenssjukdomar, psykisk ohilsa,
rorelseorganens sjukdomar, astma, allergier och lungsjukdomen KOL. Programmet hade
sin forsta utlysning under varen 2015.

Initiativet strategiska innovationsomrdden dr en viktig del i regeringens forsknings- och
innovationspolitik och syftar i grunden till langsiktiga systemforandringar. VINNOVA
genomfor satsningen tillsammans med Energimyndigheten och Formas.Omradet hilsa
ar ett svenskt styrkeomrade ddr kraftsamling, fornyelse och samverkan krdvs for att bade
mota samhallsutmaningar och global konkurrens.

Lis mer om strategiska innovationsomrdden
pa www.vinnova.se/sio




Europeiska och
internationella satsningar

VINNOVAs huvudroll inom internationell samverkan dr dels att aktivt bygga
ndtverk mellan olika aktarer i Sverige och andra ldnder, dels att frdmja svenskt
deltagande i internationell FoU. Malet dr att nd samverkan och synergieffekter
mellan nationella och internationella satsningar pd FoU.

Horisont 2020, EU:s nya ramprogram for forskning och innovation

Horisont 2020 dr det hittills stérsta EU-programmet f6r forskning och innovation. Program-
met omfattar 8o miljarder Euro fran 2014-2020.

Genom att koppla ihop innovationer och forskning kommer Horisont 2020 att vara en méj-
liggorare for industri och vetenskap att tillsammans méta sociala utmaningar. Mdlet dr att
sakra europeiska produkter som virldsledande, att minska hinder och géra det enklare fér
offentlig verksamhet och privat sektor att arbeta tillsammans med innovationsprojekt.

Programmet dr oppet for alla; universitet, féretag, industri, offentlig verksamhet och
idéburna organisationer. Horisont 2020 ar ocksa oppet f6r medverkan fran linder utanfor
Europa.

Programmet har tre prioriterade huvudspar:

« Spetskompetens - Excellent Science ska starka EU:s globala stillning inom forskning
och innovation.

o Industriellt ledarskap - Industrial leadership - ska géra Europa mer attraktivt for
investeringar i forskning och innovation.

« Sambhiilleliga utmaningar - Societal challenges - fokuserar pa de stora samhalleliga
utmaningar som EU och resten av varlden star infor. I manga fall kommer det att
kravas tvarvetenskapliga samarbeten som inkluderar samhillsvetenskap och
humaniora.

Las mer om EU och internationell samverkan
pa www.vinnova.se/eu-int
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AAL och IMI

Det europeiska samarbetsprogrammet Active Assisted Living (AAL) har som syfte
att gynna europeisk foretagsamhet och att generera IT-baserade 1sningar riktade
till dldre for 6kad livskvalitet och vélfdard. Projekt dér Sverige varit framgangsrikt
handlar till exempel om navigering i stadsmiljo for personer med nedsatt kognitiv
férmaga, projekt om aktiviteter i terrdng f6r personer med nedsatt balans och
rorelseformaga samt kommunikation med nirstdende och med vardvardpersonal.

Uppsala universitet leder ett stort antibiotikaprojekt som heter ENABLE inom Inno-
vative Medicines Initiative (IMI). Projektet har som mal att ta fram nya, effektivare
antibiotika i huvudsak mot gramnegativa bakterier utan att ge upphov till nya
resistenta stammar.
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Samverkan mellan myndigheter Publikationer

Barn och ungdomars psykiska hdlsa o Slututvdrdering Innovationsslussar inom hdlso- och
Programmet har fokus pa psykisk hilsa, men kopplingen till fysisk hélsa dr ocksa — Sj ukvarden
relevant. Svensk forskning om barns och ungdomars psykiska hilsa sker inom o "'“‘"" Det huvudsakliga syfte med innovationsslussarna dr att ta till-

manga discipliner. Relationen mellan medicinska faktorer, exempelvis genetiska
karakteristika, och psykisk halsa dr komplex. Av central betydelse f6r barns och
ungdomars utveckling och psykiska hilsa dr de kamrat- och vuxenrelationer som
utvecklas i olika sociala sammanhang, i familj, férskola och skola, samt delaktigheten i
skolan och prestationskraven och konkurrensen dir. Aven levnadsvanor, fysisk milj6 och
socioekonomiska faktorer dr viktiga.

Programmet Barn och ungdomars psykiska hilsa dr tvarvetenskapligt och spanner éver
humaniora, samhallsvetenskap, naturvetenskap, medicin och teknikvetenskap, helst i
samverkan mellan akademi och naringsliv eller offentlig verksamhet.

Bakgrunden dr de kunskapsluckor som finns om barns och ungdomars psykiska halsa.
Syftet dr att oka forstdelsen for vad som framjar eller hindrar en god psykisk utveckling
samt att se fordndringar over tid. Programmet fyller en viktig funktion da ett stort
antal interventionsprogram som anvands i Sverige for att forebygga psykisk ohélsa har
begransat vetenskapligt stod.

Utlysningen 2014 omfattar totalt 39 miljoner kronor fér projektbidrag under dren
2015-2017. Den sker inom ramen for det forskningsprogram som Formas, Forte,
Vetenskapsradet och VINNOVA inledde 2011.

vara vardpersonalens idéer och utveckla produkter eller tjanster
som kommersialiseras eller bidrar till att férbattra hilso- och
sjukvarden. De ska ocksd fungera som en ingang for foretag och
underldtta introduktion av innovationer inom varden. Rapporten
presenterar slututvdrderingen av satsningen pa innovationsslussar
inom hdlso- och sjukvarden. Rapporten visar att satsningen pa in-
novationsslussar varit lyckad och lett till ett 6kat samarbete mellan
halso- och sjukvarden, foretagen och det omgivande innovations-
systemet. Samtliga innovationsslussar dr nu permanentade och
fortsatter efter VINNOVAs finansiering med st6d fran respektive
landsting eller region.

Clobal trends with local effects - Swedish Life

Science Industry 1998-2012

Den svenska Life Science-industrin utvecklar produkter som har
ett hogt forddlingsvarde, star for en omfattande export, stora
FoU-investeringar och manga kunskapsintensiva arbetstillfdllen.
Samtidigt pagar en strukturomvandling i industrin globalt och
nyheterna om att en del féretag ldgger ner verksamhet i Sverige
vacker fragan om industrin kommer att fortsdtta att utvecklas och
vdxa i Sverige. Det positiva dr att andra delar av Life Science-in-
dustrin vixer, men de lyckas for narvarande inte kompensera for
nedskdrningarna.

Vdgar till vilfardsinnovation

Hur 16ser vi utmaningen med att 6verfora ett lyckat innovations-
projekt till ordinarie verksamhet? Hur kommer det sig att sa manga
projekt som visat pa goda resultat och stor potential att skapa sam-
hallsnytta ofta aldrig blir mer dn just ett tidsbegransat projekt, som
sallan sprids utanfor den enhet dar det startades? Samhallet har
inte rdd att forlora all den kunskap som byggts upp i olika innova-
tions- och utvecklingsprojekt, utan maste bli bdttre pa att tillvarata
resultaten for att skapa en modern och effektiv valfard som flexibelt
kan méta invanarnas behov.
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